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COMISSAO DE HONRA

PROF.2 DoUTORA HELENA SALDANHA
DR. José GoMEs ERmIDA
Pror. DouTtor FERNANDO SANTOS

Wk A, XVII CURSO POS-GRADUADO SOBRE
ProF. Doutor MANUEL TEIXEIRA VERiSSIMO E NVE L H ECI M E NTO

SECRETARIA-GERAL

DR.2 BENILDE BARBOSA

Pror Douroms Leums SawTos GERIATRIA PRATICA

DR.2 IsaBEL FONSECA
DR. JosE BERNARDES CORREIA
DR. ANTONIO ARAGAO
DR. Rui PiNA
DR. HELDER ESPERTO
DR.2 CATARINA CANHA
DR. RoGERIO FERREIRA
DR. JoAo FonsEcA
DR.2 PatriciA MENDES
DR.2 DIANA FERREIRA
DR.2 ANA RiTA NOGUEIRA
DR. JoAo Pebro GOMES
ENF. JoAo TAVARES
DR.2 HELENA LOUREIRO
DR. Jose MaTEUS
DR.2 DIANA OLIVEIRA
DR.2 SoFiA BRAZAO
DR. JoAo FiLiPE GoMEs
DR. MAFALDA FERREIRA
DR.2 MARTA CoSTA
DR.2 JOANA DUARTE
DR. Josi FERNANDES

Programa

UNIDADE CURRICULAR DE GERIATRIA
DA FMUC
ASSOCIACAO ESTUDO E INVESTIGACAO
EM GERIATRIA E NUTRICAO CLINICA

COMUNICACOES ORAIS E POSTERS: ENVIO ATE 08/09/19
(PREMIO PARA A MELHOR COMUNICAGAO ORAL E MELHOR POSTER)

SECRETARIADO: MARISTELLA PAIVA
TM: 919 369 172
E-maiL: ageriatria@gmail.com

Hotel Vila Galé
Coimbra
Apoio

¢ 9 MSD

19 e 20 de Setembro de 2019




Dia 19 de Setembro (Quinta-feira)

09:00

10.15

10:45
11:00
12:00

13:00
14:00

14:30
15:30

16:30
16:45

18:00

Painel 1
PREVENCAO EM GERIATRIA
Moderador: Prof. Doutor Armando Carvalho (Coimbra)
« PREVENGAO DAS INFECGOES RESPIRATORIAS
Prof.a Doutora Carla Loureiro (Coimbra)
- PREVENGAO DAS INFECOES URINARIAS
Dr. Edgar Silva (Coimbra)
« PREVENCAO DA FRAGILIDADE
Enf.c Jodo Tavares (Coimbra)

CONFERENCIA 1

DIREITOS FUNDAMENTAIS EM GERIATRIA E GERONTOLOGIA
Alain Franco (Grenoble)

Presidente: Prof.2 Doutora Helena Saldanha (Coimbra)

Intervalo
SIMPOSIO 1

Painel 2
JUSTIFICA-SEA SUBESPECIALIZAQ[\O GERIATRICA?
Moderador: Prof. Doutor Gorjao Clara (Lisboa)
« ORTOGERIATRIA
Dr. Carlos Evangelista (Lisboa)
« ONCOGERIATRIA
Prof. Doutor Francisco Pimentel (Porto)

Almoco

COMUNICAGOES LIVRES
Moderadores: Dr. Anténio Aragao (Coimbra); Dr. Rui Pina (Coimbra)

SIMPOSIO 2

Painel 3
CONTRIBUTOS PARA A SAUDE E QUALIDADE DE VIDA DOS IDOSOS
Moderador: Dr. Gomes Ermida (Coimbra)
« AIMPORTANCIA DA SAUDE ORAL
Dr. Artur Miler (Evora)
« O VALOR DAS PROTESES AUDITIVAS
Prof. Doutor Jodo Carlos Ribeiro (Coimbra)

Intervalo

Painel 4

DESAFIOS NA CLINICA DOS IDOSOS

Moderador: Prof. Doutor Fernando Santos (Coimbra)

« INSUFICIENCIA CARDIACA, UMA NOVA SINDROME GERIATRICA?
Dr.@ Fatima Franco (Coimbra

- HA ANEMIA DO IDOSO OU APENAS ANEMIA NO IDOSO?
Prof.a Doutora Ana Bela Sarmento (Coimbra)

« TODOS OS IDOSOS SAO INSUFICIENTES RENAIS?
Prof. Doutor Rui Alves (Coimbra)

COMUNICACOES LIVRES
Moderadores: Dr.2 Catarina Canha (Coimbra); Dr. Hélder Esperto (Coimbra);
Dr. Joao Pedro Gomes (Coimbra); Dr.2 Diana Ferreira (Coimbra)

Dia 20 de Setembro (Sexta-feira)

09:00

10.15

10:45
11:00
12:00

13:00
14:00

14:30
15:30

16:30
16:45

18:00

19.00

Painel 5
ADEQUAGAO DAS GUIDELINES AOS IDOSOS NA AREA CARDIOVASCULAR
Moderador: Prof. Doutor Lino Gongalves (Coimbra)
« HIPERTENSAO ARTERIAL
Dr. Vitor Paixéo Dias (Gaia)
- LIPIDOS
Dr. Pedro Marques da Silva (Lisboa)
. ANTICOAGULACAO ORAL
Prof. Doutor Joao Morais (Leiria)

CONFERENCIA 2

0S CENTENARIOS EM PORTUGAL

Prof. Doutor Oscar Ribeiro (Porto)

Presidente: Prof. Doutor Santos Rosa (Coimbra)

Intervalo
SIMPOSIO 3

Painel 6
TERAPEUTICA NOS MUITO IDOSOS. QUE LIMITES?
Moderadora: Prof. Doutor José Manuel Silva (Coimbra)
- DIABETES

Prof.a Doutora Lelita Santos (Coimbra)
« OSTEOPOROSE

Prof. Doutor José Anténio Pereira da Silva (Coimbra)

Almoco

COMUNICAGOES LIVRES
Moderadores: Dr.2 Isabel Fonseca (Coimbra); Dr.2 Patricia Mendes (Coimbra)

SIMPOSIO 4

Painel 7

DECISOES EM GERIATRIA

Moderador: Dr.2 Benilde Barbosa (Coimbra)

« ALIMENTAGCAO ENTERAL POR SONDA. QUANDO E COMO?
Dr.a Helena Loureiro (Coimbra)

« REANIMAR VS NAO REANIMAR. QUE CRITERIOS?
Dr.@ Rafaela Verissimo (Gaia)

Intervalo

Painel 8
NOVOS TEMPOS NOVOS CONCEITOS
Moderador: Prof.? Doutora Anabela Mota Pinto (Coimbra
« ENVELHECIMENTO E INVESTIGAGAO. ONDE ESTAMOS?
Prof. Doutor Jodo Malva (Coimbra)
- DESPRESCRICAO NO IDOSO. COMO E PORQUE?
Prof. Doutor Fontes Ribeiro (Coimbra))
« A PESSOA PARA ALEM DA DEMENCIA: GERIR OS COMPORTAMENTOS
- DESAFIANTES COM TERAPIA DA VALIDACAO
Prof.a Doutora Liliana Sousa, Dr.? Mdnica Oliveira (Aveiro)

COMUNICAGOES LIVRES
Moderadores: Dr. José Bernardes (Coimbra); Dr. Rogério Ferreira (Coimbra);
Dr. Jodo Fonseca (Aveiro); Dr. Hugo Clemente (Tournai - Bélgica)

ENTREGA DE PREMIOS E ENCERRAMENTO DO CURSO




