
Lista candidata a Secretariado do Núcleo de Estudos de doença Vascular Pulmonar da Sociedade 
Portuguesa de Medicina Interna  

 

Coordenador: Melanie Ferreira – Hospital Garcia de Orta, Almada   

Coordenador Adjunto: José Meireles – Centro Hospitalar de entre Douro e Vouga, Santa Maria da Feira  

Membros do Secretariado:  

Ana Oliveira Gomes – Hospital Garcia de Orta  

Duarte Silva – Hospital de Santa Luzia, Viana do Castelo  

Helena Gonçalves – Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro 

Inês Furtado –Hospital de Santo António, Porto 

Patrícia Carneiro – Hospital São Bernardo, Setúbal  

Vilma Grilo – Hospital Garcia de Orta, Almada  

 

Objetivo do Núcleo  

1. Estabelecer contacto regular entre os associados e promover reuniões para intercâmbio de 
informações no âmbito da doença vascular pulmonar e do tromboembolismo venoso. 

2. Contribuir para a constituição de uma base de dados nacional, necessária para análises 
epidemiológicas. 

3. Contribuir para a investigação e para o estabelecimento de consensos no âmbito do 
diagnóstico, do tratamento e da prevenção do tromboembolismo venoso e da hipertensão 
pulmonar. 

4. Estabelecer contactos e parcerias de colaboração com outras sociedades cientificas que se 
dedicam à patologia do tromboembolismo venoso 

5. Fortalecer as atividades da SPMI.  
6. Criar condições para a realização destes objetivos. 

 

Plano de Acão proposta pela comissão   

1. Atualização de normas para prevenção, diagnóstico de tratamento do tromboembolismo venoso em 
Medicina Interna. 

2. Criação de uma rede nacional – Serviços de Medicina Interna – para estudos epidemiológicos e 
implementação de normas. 
a.    Levantamento de Serviços de Medicina Interna e de coordenadores locais do Núcleo. 
b.    Implementação normas orientadoras para tromboprofilaxia 
c.    Construção de uma base de dados para registos, nomeadamente na EP. 

3. Elaboração de recomendações para a implementação de equipas PERT locais para a melhor 
abordagem do doente com embolia pulmonar aguda. 

4. Projeto de elaboração de um registo nacional de tromboembolismo venoso. 
5. Manutenção do curso de tromboembolismo venoso com componente prático presencial com curso 

de ecografia para diagnóstico da trombose venosa profunda, e do workshop sobre o 
tromboembolismo venoso.  



 

 


