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CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Designacéo do curso: Formagao Pedagdgica Inicial de Formadores.

2. Areade Formacdo e educacio: 146 — Formacao de professores e formadores de area
tecnoldgicas.

3. Destinatarios:
Individuos que pretendam adquirir o Certificado de Competéncias Pedagdgicas (CCP) para
exercer a atividade de formador.

4. Objetivos:
Geral:
Pretende-se que os participantes adquiram, atualizem e/ou aperfeigoem conhecimentos e
competéncias pedagdgicas inerentes a atividade de Formagao.

Estas competéncias situam-se ao nivel:

¢ Da animacéo da formacéo;

e Da concecéo e elaboragao de programas de formagao e de materiais pedagogicos;

e Da gestao e coordenagao de formagao;

¢ Da investigacao e da experimentagao de novas abordagens e metodologias aplicadas a
publicos e contextos diversificados, em varias modalidades de formacao.

Especificos:
e Avaliar o perfil do formador face ao contexto geral da Formagéo Profissional em Portugal:
- Caracterizar os contextos/sistemas da Formacao Profissional em Portugal;
- Distinguir as competéncias exigiveis ao formador em fun¢do dos sistemas em que
intervém,;
- Adotar uma perspetiva de autoavaliagao relativamente a sua pratica.

e Preparar, dinamizar e avaliar unidades de formagéo:

- Planificar unidades de formagdo tendo como ponto de partida as orientagbes e
procedimentos do plano de formagéo — instrumento de gestdo de uma organizagao;

- Formular adequadamente os objetivos pedagdgicos que irdo orientar a atividade
formativa;

- Conceber e aplicar uma metodologia adequada aos objetivos, aos publicos-alvo e ao
contexto de formagao;

- Desenvolver um dispositivo de avaliagdo das aprendizagens util a sua pratica pedagdgica
e como parte integrante de um sistema interativo de avaliacdo da formacéo;

- Utilizar e conceber de forma adequada os recursos didaticos e multimédia na formacéo,
em suportes diversificados em funcao da estratégia pedagdgica adotada;

- Adequar o processo de aprendizagem a especificidade do individuo adulto;

- Desenvolver uma relagao pedagodgica eficaz e produtiva em fungdo do grupo de
formacgao.

« Refletir sobre os sistemas de formacao:
- Desenvolver uma analise construtiva que possa contribuir para a melhoria dos sistemas
de formagdo, ao nivel técnico-pedagdgico e/ou organizacional.

5. Modalidade de formagéo: Formagao inicial.
6. Duraciao: 90h00 (grupo 12 participantes).

7. Forma de Organizacao: Regime de e-Learning. (sessdes assincronas e sincronas).
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8. Metodologia de formagao:
Os métodos e técnicas selecionados estdo em consonancia com os objetivos pedagogicos
estabelecidos e terdo, como preocupagao central, que os participantes sejam agentes ativos
da aprendizagem. Serdo, assim, utilizados os métodos expositivo para explicitagdo de
conteldos e sistematizagdo de informagdes, o método interrogativo para diagnostico e
confirmagéo da consolidagao de conhecimentos e método ativo para a concretizagdo das
aprendizagens (brainstorming, role-play, realizagao de trabalho individual e de grupo).

e Ao longo da formagédo os formandos poderdo testar as diferentes modalidades
pedagoégicas e complementarmente refletir sobre os aspetos tedricos e metodolégicos
trabalhados.

e Cada formando elaborara um Plano de Desenvolvimento (a partir do feedback da
autoscopia inicial) que orientara a sua progressao ao longo da formagéo.

e Cada modulo contemplara atividades praticas: momentos de reflexdo individuais e em
subgrupos; estudos de caso; jogos pedagogicos e role-plays para treino e
desenvolvimento das varias competéncias. As atividades serdo antecedidas de breves
exposi¢coes de enquadramento e de sintese dos principais aspetos a reter.

e Os formandos irdo construindo um projeto formativo, no ambito da sua area de
competéncias, que animarao na fase final (simulagédo final).

9. Pré-requisitos:
Este curso nao exige qualquer conhecimento prévio do tema, apenas conhecimentos basicos
de informatica.
Para frequentar este curso é necessario ter acesso a um computador ou um tablet com
ligacdo a Internet. Nao necessita de instalar quaisquer programas no seu computador para
poder aceder ao curso, basta aceder ao link que lhe sera fornecido pela SPMI.

10.Recursos Pedagogicos:
e Documentos de apoio: Guia de apoio ao formando, Guia de apoio da plataforma Moodle,
Guia de operacionalizagdo, Manual de apoio dos mddulos (ppt) e exercicios.
e Materiais de apoio: Computador.

11.Formadores e outros Agentes:
e Coordenador DGERT: Nuno Neves.
e Formador/a: Sofia Santos, Paulo Pereira e Vera Mafaldo.

12. Avaliagdo da aprendizagem:

Avaliagao inicial: realizada no inicio da formacéo tem como objetivo identificar o perfil de
entrada dos formandos (analise diagnédstica). Consiste numa fase essencial para os
formadores, ja que esta avaliagdo prévia, resultante da simulagéo pedagdgica inicial permite
identificar quais os conhecimentos e competéncias que os formandos possuem e desta
forma definir a estratégia formativa mais adequada para que os formandos alcancem um
resultado pedagogicamente satisfatorio.

Avaliagao continua: tera uma componente teérica, mas dando maior enfoque a componente
pratica, com a realizagao de exercicios propostos pelo formador, em sala presencial e virtual.
A avaliagéo continua realizada ao longo/ durante a formagao tem como objetivos melhorar o
ensino e a aprendizagem na avaliagdo formativa e medir os resultados e a aprendizagem
realizada na avaliagdo sumativa.

Avaliagdo Sumativa: serdo realizadas diversas dindmicas individuais, que englobaréo os
tépicos abordados na formagéo, corrigidas e debatidas com o formador e o grupo.

A avaliagdo sumativa tem como propdsito validar a forma como o formando vai
acompanhando o processo de formagéo-aprendizagem. Este feedback é essencial para o
ajustar das estratégias, que em muito casos é decisiva para o sucesso do formando.
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Avaliacgao final: realizada no final da formagédo tem como objetivo determinar o grau de
sucesso da aprendizagem confrontando-se os resultados obtidos na avaliagdo continua com
0s objetivos operacionais definidos a priori.

Dimenséo de Analise Parametros Ponderagéao
Avaliagéo Diagndstica C.O mpetgnmas Pe<’jalgog|c_a S 10%
Simulagcédo Pedagdgica Inicial
Objetivos Pedagogicos:
- Participagao e empenho evidenciado em 30%
féruns e sessdes presenciais °
Avaliagdo formativa e - Exercicios individuais
sumativa Competéncias Pedagdgicas: o
. ~ A 30%
- Simulagéo Pedagdgica final
Projeto Final: o
- Projeto de Intervencao 30%
Escala de classificagdao usada: 0 a 20 valores
Sem Com
Aproveitamento Aproveitamento
10a13 14 a15 16a17 18 a 20
0 a 9 valores
valores valores valores valores
Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom Excelente

13. Avaliagédo da formagao:

Formandos: preenchimento de um questionario que visa avaliar a qualidade da formagao,
nos dominios da sua organizacéo e desenvolvimento, recursos disponiveis, e desempenho
da equipa pedagodgica. Este tem ainda como objetivo obter sugestbes de melhoria face ao
Ccurso.

E realizado ainda um acompanhamento pds-formacdo, através da aplicagdo de um
questionario entre 3 a 6 meses apos a finalizagdo do curso, com vista obter informagodes
sobre a eficacia do curso, a mais-valia e impacto que teve para o formando.

Formadores: Preenchimento de um questionario que visa avaliar a qualidade da formagao,
nos dominios da sua preparagao, organizacéo e desenvolvimento, aferindo ainda sugestbes
de melhoria face ao curso.

14. Certificagio:

No Final da Formagéo todos os Participantes terdo direito ao Certificado de Participagédo da
SPMI disponivel na Plataforma de Formagéo. Este Certificado ficara disponivel apds o
preenchimento do Questionario de Avaliagao da Formacao.

O término com sucesso do curso Formacao Pedagdgica Inicial de Formadores atribui um
Certificado emitido pelo Sistema de Informacgéo e Gestdo da Oferta Educativa e Formativa
(SIGO) do Ministério da Educacéo (Portaria n® 474/2010, de 8 de Julho), com enquadramento
legal no Sistema Nacional de Qualificagbes (Decreto-Lei n° 396/2007).

E ainda, o respetivo certificado de competéncias pedagdgicas (CCP) atribuido pelo IEFP -
Instituto de Emprego e Formacao Profissional que deve ser solicitado na plataforma Netforce.
A emissao do CCP tem o valor de 50€ a ser pago diretamente ao IEFP pelos formandos.
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15. Conteltidos programaticos:
Médulo de formagio (MF) Sub-Médulos (Sub-MF) D”:ﬁf” D“[z;?“
1.1 - Formador: Contextos de Intervencao 6
1 Formador: Sistema, 10
contextos e perfil 1.2 - Aprendizagem, Criatividade e 4
Empreendedorismo
2.1 - Preparagéo e Concretizagdo das 4
5 | Simulagéo pedagdgica Simulagdes 10
inicial
2.2 - Andlise e Projeto de Melhoria 6
3.1 - Comunicagédo e Comportamento 5
Comunicacao e Relacional
3 | dinamizag&o de grupos 10
em formagao 3.2 - Diversidade no Contexto da Formacao 5
Metodologias e 4.1 - Métodos e Técnicas Pedagdgicas 6
4 | estratégias 10
pedagdgicas 4.2 - Pedagogia e Aprendizagem Inclusiva 4
e Diferenciada
5.1 - Competéncias e Objetivos 4
Operacionalizacdo da Operacionais
5 | formagéo: do plano a 10
agao 5.2 - Desenho do Processo de Formacao 6
Aprendizagem
6.1 - Exploracédo de Recursos Didaticos 4
6 Recursos didaticos e 10
multimédia 6.2 - Construgdo de Apresentacdes 6
Multimédia
7.1 - Plataformas: Finalidades e 4
Plataformas Funcionalidades
7 | colaborativas e de 10
aprendizagem 7.2 - Comunidades Virtuais de 6
Aprendizagem
8.1 - Avaliagdo Quantitativa e Qualitativa 6
8 Avaliacdo da formagao 10
e das aprendizagens 8.2 - Avaliacdo: da Formagéo ao Contexto 4
de Trabalho
9.1 - Preparagéo e Concretizagao das 4
g | Simulagéo pedagdgica Simulagdes 10
final 9.2 - Anélise e Prospetiva Técnico- 6
Pedagégica
Total 90
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